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»Du hast angefangen

Gewaltpravention
Gewaltfreie Kommunikation

e Formen von Gewalt

e Entstehung und Eskalation von
Konflikten

e Reflexion von konkreten
Situationen im Klassenverband

e Geflihle benennen

e Folgen von Konflikten

o gewaltfreie Kommunikation

e Vermeidung von Ausgrenzung

e |Osungsansatze

Zielgruppe: 3. - 4. Klasse
Zeit: 2 Unterrichtsstunden

»Wo komme ich eigentlich her?”

Altersgerechte Sexualaufklarung
Pravention von sexueller Gewalt

e Korperteile sowie angenehme und
unangenehme Berlihrungen

e Nein-Sagen

e Sexualaufklarung anhand des
Filmes ,Wo komme ich eigentlich
her?

o sexuelle Gewalt sowie Gefahren im
Netz

e gute und schlechte Geheimnisse

e Gefluhle benennen und ausdriicken

Zielgruppe: 4. Klasse
Zeit: 4 Unterrichtsstunden

»Gefahren im Netz”

Pravention von internetbasierter
sexueller Gewalt

e Korperteile sowie angenehme und
unangenehme Beriihrungen

e Nein-Sagen

e Formen von sexueller Gewalt

e Sexting und Cybergrooming

e Folgen von internetbasierter
sexueller Gewalt

e gute und schlechte Geheimnisse

e eigene Grenzen im Umgang mit
sozialen Medien reflektieren

Zielgruppe: 4. Klasse
Zeit: 2 Unterrichtsstunden
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Kinder- und Jugendschutzdienst
Sunshinehouse gGmbH

Wir sind
Ansprechpartner*innen fir Kinder
und Jugendliche, die korperliche,
sexuelle und seelische Gewalt
sowie Vernachldssigung erfahren
haben oder davon betroffen sind.

Wir fiihren
Praventionsveranstaltungen in
Kindertagesstatten und Schulen zur
Sensibilisierung zum Thema Gewalt

gegen Kinder durch.

Wir bieten
Beratungen als insoweit erfahrene

Fachkrafte nach § 8a Absatz 4 SGB
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Kontakt

Kinder- und Jugendschutzdienst
Sunshinehouse gGmbH
BahnhofstralRe 14

99867 Gotha

Tel.: 03621/ 2972008

Fax: 03621/ 2972009

Mail: kjisd@sunshinehouse-ggmbh.de
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Kinder- und Jugendschutzdienst

Praventionsangebote fiir
Grundschulen und
Forderzentren

im Landkreis Gotha
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